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La pianta di Nadia
Cristina Bellemo • Ericavale Morello 

Nadia ama le piante e i fiori, e per il suo compleanno riceve un vaso con un piccolo 
germoglio. La bambina scoppia di felicità, porta la pianta in camera sua e inizia a 
curarla, e la pianta si prende cura di lei. Come accade a chi cresce insieme, Nadia 
e la sua pianta diventano grandi assomigliandosi, divertendosi, condividendo 
una quotidianità piena di significati, di gesti, di storie e di emozioni.
Ma, agli occhi della famiglia, la pianta sta diventando troppo grande, gigante, 
e viene vista come un’alterità sconosciuta e inquietante. Così mamma e papà 
decidono di tagliare la pianta, sicuri di agire per il bene della figlia ripongono i 
pezzi in grandi sacchi della spazzatura e la buttano via. 
Ma una volta in discarica, accade qualcosa di prodigioso: i sacchi si cercano tra 
loro, i pezzi della pianta di Nadia si ricompongono e una pianta ancor più grande 
inizia a crescere. Un fuoco d’artificio di vita, che terrà fede alla sua identità 
incominciata a casa di Nadia, grazie alle sue cure. 

Attraverso il rispecchiamento tra la protagonista e la pianta La pianta di 
Nadia contiene tutto: la magia della crescita, la cura di sé, il desiderio di 

autonomia, la costrizione e infine la libertà.
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Cristina Bellemo è scrittrice e giornalista. Da venticinque anni lavora per di-
verse testate ed è direttrice responsabile de L’AbBeCedario, notiziario di A.B.C. 
(Associazione Bambini Chirurgici dell’ospedale pediatrico Burlo Garofolo di 
Trieste). 
È autrice di libri con molti editori, tra i quali Topipittori, Animamundi, Zoo-
Libri, Feltrinelli, Edizioni Gruppo Abele e le sue storie sono tradotte in tutto il 
mondo. Nel 2021 vince il Premio Andersen come Miglior Scrittrice. 
Per Settenove nel 2024 ha pubblicato, assieme a Marianna Balducci, A chi in-
segna, promemoria piccolo. 
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Ericavale Morello (Erica Valentina Morello) è illustratrice professionista, do-
cente di arte e immagine nelle scuole secondarie di primo grado e architetta.
Ha ricevuto molti riconoscimenti e pubblicato libri di grande sucesso per varie 
case editrici, tra queste, Camelozampa, Bummy, Edizioni Corsare, Edizioni Cli-
chy. La pianta di Nadia è il primo libro edito con Settenove.
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