
L’ultima mela. 

Un libro adatto a un pubblico di ragazze e ragazzi  

(dai 14 anni) per discutere di violenza, quella  

fisica, tangibile, fin troppo reale e quotidiana  

e quella sottile, infida, psicologia, mascherata. 

La lettura del libro permette di andare indietro nel tempo 

fino agli inizi degli anni ’70 e anche prima.  

La presentazione si articola in due momenti: 

a) il punto di vista storico e politico 
 Lettura dell’articolo apparso sul giornale “La Zanzara” del 1967: Che cosa 

pensano le ragazze? 
 Sollecitazione a rispondere alle stesse domande di allora. 
 Confronto tra le risposte di ieri e di oggi. Cosa è cambiato, che cosa no, nella 

vita quotidiana? E cosa dal punto di vista legislativo e della tutela delle 
donne? 

 Informazioni sui centri o sulle iniziative contro la violenza: Zonta Club, 
Read4you... 
 

b) l’analisi della trama del libro: dibattito aperto su 
 Comportamenti maschili: Armando, Federico, il padre Giulio… 
 Comportamenti femminili: Alice, la madre Eleonora, zia Giselda, la nonna Rita, 

Samia, Margherita … 
 Esiste violenza di serie A e violenza di serie B? 
 Può un libro essere strumento di presa di coscienza? 
 Possiamo individuare una persona a cui vorremmo farlo leggere? 
 C’è qualcuno degli studenti che si immedesima in uno o più personaggi? 
 C’è qualcuno che ha assistito ad atti di violenza e vuole raccontarli? 
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